
冊子「ママと赤ちゃんのための用品」の掲載品一覧

825円

1,097円

2,803円

1,738円

438円

825円

1,097円

2,803円

1,738円

438円

1箱

1

必要時

必要時

各1

2～3

各1

1

1

● 母乳パッド
● 授乳クッション
● 搾乳器
● 母乳冷凍パック
● 哺乳瓶（大・小）

● 乳首
● 哺乳びんスポンジ・ミニブラシ
● 哺乳びん用洗剤
● ポット

授乳用品
23,680円

19,800円

9,680円

990円

250円

110円

1,639円

715円

429円

292円

2,230円

982円

259円

1,430円

1,017円

15,155円

982円

23,680円

19,800円

9,680円

990円

250円

110円

1,639円

715円

429円

292円

2,230円

982円

259円

1,430円

1,017円

15,155円

982円

6

1

1

1

1

1

1

1

1

1

2

1

1

1

1

5

1

● 葉酸サプリメント
● チャイルドシート
● ジュニアシート
● 収納ケース
● ティッシュボックス
● ベビー用くし
● おまる
● ガーゼコットン
● ベビー用衣類洗剤
● ベビーピンセット
● 取り寄せ送料その他
● おもちゃ
● 育児書
● ミルクコンテナ
● 防水シーツ
● 粉ミルク
● ボックス

その他（掲載品以外で購入したもの）

27,842円

7,330円

4,605円

1,406円

27,842円

7,330円

4,605円

1,406円

2～3

4～5

2～3

1

1～2

1～2パック

希望者のみ

希望者のみ

適宜

必要時

必要時

● ベビー服（カバーオール）

● 短肌着
● 長肌着
● おくるみ
● よだれかけ(スタイ）

● 紙おむつ
● 布おむつ
● おむつカバー（布おむつ使用時）

● おしりふき
● 汗取りパッド
● ガーゼハンカチ

衣類・おむつ用品

19,800円19,800円

1

1～2

1～2

1

1

1

各1

2〜3

1

● 帽子
● 靴下
● レッグウォーマー
● A型ベビーカー （生後1か月～２歳くらい）

● B型ベビーカー （生後7か月～２歳くらい）

● 防寒具（冷暖房対策）

● 母子健康手帳・健康保険証など
● ジッパー付きビニール袋
● 抱っこひも（兼用おんぶひも）・スリング

おでかけ用品

982円982円

1

1

2

1

1

2

1

● ベビーベッド一式
● 敷き布団
● シーツ
● 掛け布団
● タオルケット
● 布団カバー
● 枕

寝 具

2,299円

418円

2,134円

3,268円

1,298円

380円

998円

2,299円

418円

2,134円

3,268円

1,298円

380円

998円

1

1

1

2

各１

1箱

1

1

1

● ベビーバス
● 湯温計
● ベビーソープ
● バスタオル
● ガーゼ・沐浴布
● 綿棒
● 保湿用ローション
● 体温計
● 乳児用爪切りハサミ

おふろ・衛生用品

● マタニティウェア
● 肌着・スリップ（キャミソール）

● マタニティショーツ
● ブラジャー（授乳兼用）

● マタニティガードル・骨盤ベルトなど

● 前開きパジャマ
● タイツ・ストッキング
● 靴
● 防寒グッズ
● マタニティシートベルト補助具

12,955円

6,105円

1,650円

12,955円

6,105円

1,650円

2〜3

4～5

4～5

2～3

必要時

2～3

必要時

必要時

必要時

必要時

マタニティ用品
490円

528円

617円

490円

528円

617円

● ティッシュ・ウェットティッシュ・ビニール袋
● 湯のみ・コップ・箸
● スリッパ
● 洗面用具・スキンケア用品
● メモ帳・筆記用具
● ガウン・カーディガン
● タオル類
● 産褥ショーツ
● お産パッド・ナプキン
● 靴下・使い捨てカイロ
● リラックスグッズ
● ペットボトル用キャップ
● エネルギー補給食品
● 小さなバッグ

入院準備品

各2～4

2～3

大2～3、中小各20

5～6

適宜

1

適宜

1

各1
● 離乳食用調理器具
（すり鉢・すりこぎ・おろし器・裏ごし器

計量スプーン・計量カップ）

● ベビー用食器 （お茶碗、お皿・コップ・スプーン）

● エプロン
● 保存容器
● トレーニングカップ

離乳食用品

各1

1

適宜

1

※金額が入ったものは、実際に赤木家で購入したもの



医 療 費・予 防 接 種 費

● 1回目（10/21）
● 2回目（10/28）
● 3回目（11/11）
● 4回目（12/12）
● 5回目（1/9）
● 6回目（3/4）
● 7回目（3/12）
● 8回目（3/26）
● 9回目（4/23）
● 10回目（5/7）
● 11回目（5/21）
● 12回目（5/28）
● 13回目（6/4）
● 14回目（6/12）

2,450円

1,790円

1,950円

2,000円

3,000円

2,540円

1,590円

3,000円

1,590円

3,000円

3,000円

3,000円

3,000円

3,000円

2,450円

1,790円

1,950円

2,000円

3,000円

2,540円

1,590円

3,000円

1,590円

3,000円

3,000円

3,000円

3,000円

3,000円

妊娠中医療費

● 1回目（6/22）分娩料・出産時諸費用・入院料・新生児諸費用

● 2回目（6/26）
● 3回目（6/26）ベビー用K2シロップ１本

● 4回目（7/1）

458,500円

380円

50円

2,000円

458,500円

380円

50円

2,000円

出産後 母親医療費

● 1回目（6/22）保険診療費・その他（母乳相談室）

● 2回目（6/26）
● 3回目（7/1）
● 4回目（7/17）1か月検診

8,710円

330円

330円

330円

8,710円

330円

330円

330円

出産後 ベビー医療費

● 8/17 保険診療費・その他（母乳相談室） 15,300円15,300円

予防接種（ベビー）


